
РЕЗОЛЮЦІЯ 

Форуму керівників діабетичних організацій України 

м. Київ « 11 »  листопада 2023 р. 

Ми, учасники Форуму діабетичних громадських організацій України відзначаємо суттєвий 

прогрес у напрямку забезпечення пацієнтів з діабетом, що відбувся протягом останніх 10 

років. При цьому констатуємо, що в Україні державна політика медичної допомоги та 

соціального захисту людей з цукровим діабетом потребує вдосконалення. 

За результатами обговорення винесених на розгляд питань, учасники Форуму ухвалили  

Резолюцію. 

Ми звертаємося до центральних і місцевих органів виконавчої влади, органів місцевого 

самоврядування з проханням та пропозиціями щодо вирішення актуальних проблем 

профілактики, діагностики та лікування цукрового діабету.  

1. Кабінету Міністрів України: 

1.1. Розробити та затвердити Національний план дій з профілактики та лікування цукрового 

діабету на період до 2030 року, врахувавши у ньому положення Резолюції Європейського 

Парламенту від 23 листопада 2022 р. про профілактику, лікування та кращий догляд за 

діабетом в ЄС, а також міжнародні стандарти та інновації у цій сфері.  

2. Міністерству охорони здоров’я України: 

2.1. Включити цукровий діабет до пріоритетів охорони здоров’я. 

2.2. Регулярно переглядати та оновлювати галузеві стандарти з профілактики та лікування 

цукрового діабету 1-го та 2-го типу на всіх рівнях надання медичної допомоги, з урахуванням 

персональних цілей лікування для певних груп пацієнтів з цукровим діабетом та з огляду на 

сучасні технології. 

2.3. Відновити сучасну систему збору статистичних даних по цукровому діабету у повному 

обсязі та здійснювати щорічний аналіз даних з метою зміни відповідних політик у сфері 

лікування цукрового діабету. 

2.4. Забезпечити належне функціонування реєстру пацієнтів, хворих на цукровий діабет I та 

II типу з урахуванням ускладнень, спричинених діабетом. 

2.5. Забезпечити здійснення постійного моніторингу компенсації діабету у пацієнтів та аналіз 

наслідків для системи охорони здоров’я та економіки у разі недосягнення компенсації у 

пацієнтів. 

2.6. Забезпечити доступ та право вибору пацієнтів до різних сучасних медичних виробів для 

успішної компенсації діабету та збереження здоров'я шляхом сертифікації діабетичної 

продукції провідних іноземних виробників. 

2.7. Удосконалити систему встановлення інвалідності (ступеню непрацездатності) шляхом її 

спрощення та підвищення прозорості. 

2.8. Затвердити відповідними нормативно-правовими актами штатні розписи шкіл 

самоконтролю цукрового діабету та відповідні програми навчання пацієнтів у таких школах. 

2.9. Забезпечити дієву співпрацю з діабетичними громадськими об’єднаннями, шляхом 

залучення представників об’єднання пацієнтських громадських організацій до вирішення 

питань, пов’язаних з профілактикою та лікуванням діабету на постійній основі. 



3. Міністерству охорони здоров’я України спільно з Міністерством освіти і науки 

України: 

3.1. Розробити проект комплексної міжгалузевої програми профілактики неінфекційних 

захворювань, в тому числі цукрового діабету, серед учнів загальноосвітніх навчальних 

закладів та подати його в установленому порядку на розгляд КМУ. 

3.2. Передбачити на базі медичних коледжів підготовку медичних сестер – інструкторів для 

діабетичних шкіл з терапевтичного навчання пацієнтів. 

3.3. Забезпечити стимулювання студентів медичних навчальних закладів в отриманні 

спеціалізації дитячого ендокринолога, впровадити програми обміну досвідом та стажування 

студентів в провідних медичних закладах інших країн. 

4. Національній службі здоров’я України: 

4.1. При затвердженні Програми державних гарантій медичного обслуговування населення 

щорічно передбачати необхідний перелік та обсяг медичних послуг для пацієнтів з цукровим 

діабетом, у тому числі на первинному рівні медичної допомоги, включаючи функціонування 

шкіл діабету, проведення регулярних скринінгів діабетичних ускладнень. 

4.2. Вдосконалити діючу програму «Доступні ліки»: 

• поширити систему реімбурсації засобів самоконтролю на пацієнтів з діабетом ІІ типу; 

• забезпечити можливість змінювати дозу препарату інсуліну пацієнту, що проживає у 

сільській місцевості з доступом лише до сімейного лікаря у разі потреби в титрації 

дози; 

• спростити категоризацію пацієнтів з цукровим діабетом в системі реімбурсації 

препаратів інсуліну з метою забезпечення безперешкодного доступу пацієнтів до всіх 

типів препаратів інсуліну, особливо в умовах війни; 

• включити сучасні неінсулінові цукрознижувальні лікарські засоби для лікування 

пацієнтів з цукровим діабетом 2го типу. 

4.3. Вдосконалити роботу з громадськими діабетичними об’єднаннями з урахуванням 

Меморандуму консолідації діабетичного руху в Україні від 11 листопада 2023 року. 

5. Місцевим державним адміністраціям і органам місцевого самоврядування: 

5.1. Розробити та затвердити регіональні та місцеві програми з надання первинної медичної 

допомоги хворим на цукровий діабет і забезпечити належне фінансування таких програм. 

5.2. Активізувати роз’яснювальну роботу серед населення щодо підвищення рівня обізнаності 

з питань профілактики, діагностики та лікування цукрового діабету, боротьби з надмірною 

масою тіла та ожирінням, користі здорового способу життя. 

5.3. Спільно з  громадськими організаціями вживати заходів щодо захисту прав пацієнтів із 

цукровим діабетом на якісну і доступну медичну допомогу, реабілітацію та соціальний 

захист. 

6. Громадським діабетичним об’єднанням: 

6.1. Активізувати роботу із поліпшення діяльності існуючих діабетичних товариств та 

сприяти створенню нових.  

6.2. Підсилити взаємодію та координацію спільних дій задля забезпечення захисту прав 

пацієнтів. 


